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16 DE OCTUBRE
Los viernes de la tradición
TAM
SI VAS AL BAILE. 
COLLADO PROJECT
19:00 h

17 DE OCTUBRE
TAM
DANZA ESPAÑOLA: ESPAÑOLA 
FUGAZ
20:00 h

22 DE OCTUBRE
TAM
LOS JUEVES DEL TAM: 
FLAMENC OH! YLLANA
20:30 h

A G E
25 DE OCTUBRE
TAM
PÚBLICO FAMILIAR: EN EL 
VIENTO (LIBROS CON ALAS)
17:00 h

27 DE OCTUBRE
Martes del arte
Centro Municipal 
de Servicios Rosa 
Luxemburgo
LAS FORMAS ARTÍSTICAS DEL 
HINDUISMO: LOS TEMPLOS 
DEL NORTE DE INDIA, EL ARTE 
RAJPUT Y EL ARTE DRÁVIDA
19:00 h

28 DE OCTUBRE
Cátedra de flamenco Félix 
Grande
Centro Joven Sanse
LOLA LA CHIRI. EL CANTE DE 
CÁDIZ
19:00 h

30 DE OCTUBRE
TAM
CORTOS EN ABIERTO. INICIO DE 
TEMPORADA
20:00 h

31 DE OCTUBRE
TAM
CONCIERTO TRIBUTO A DIRE 
STRAITS: BROTHERS IN BAND
20:00 h

23 DE OCTUBRE
Los viernes de la tradición
TAM
SOL Y LUNA. ÁNGEL LÉVID FOLK
19:00 h

24 DE OCTUBRE
Pequeño TAM
MIRADAS ESCÉNICAS. ÁLVARO 
TATO: VERSO Y MÚSICA EN EL 
TEATRO DE HOY
18:00 h

TAM
TEATRO: PANORAMA DESDE EL 
PUENTE, DE ARTHUR MILLER
20:00 h

La danza española 
ante el vértigo del 
presente

Española Fugaz, cuarto espectáculo de 
Alejandro Lara Dance Project, propone 
un viaje por la danza española desde 
una mirada contemporánea y renova-
dora, una obra que reivindica la evolu-
ción de la danza sin perder el vínculo 
con sus raíces. 

La obra entrelaza zapateados, cas-
tañuelas, danza estilizada y flamen-
co en un diálogo con los lenguajes 
escénicos de la vanguardia. Su eje 
conceptual gira en torno al tiempo, 
lo efímero y la necesidad de vivir el 
presente sin renunciar a la memoria.
El espectáculo incorpora música de 
Édouard Lalo y Víctor Guadiana, una 
escenografía transformable y vestua-
rio de artesanía española. Con once 
artistas en el escenario, Alejandro 
Lara firma la autoría, coreografía y 
dirección de una producción de gran 
formato. El resultado transforma la 
danza en una experiencia visual y so-
nora donde tradición, memoria y mo-
dernidad conviven sobre las tablas.

Estrenada el 11 de abril de 2026, la pie-
za tiene una duración aproximada de 
una hora y está dirigida a todos los pú-
blicos. Más que reconstruir el pasado, 
Lara parece utilizar sus códigos para 
reflexionar sobre una sociedad marca-
da por la velocidad y la inmediatez.
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OCTN D A
Taller de Halloween
ANA ZUGASTI: LA DANZA 
MACABRA TOMA LA 
BIBLIOTECA
Taller para niñas y niños a partir 
de 6 años. Un acompañante por 
menor. Inscripción previa del 
1 al 22 de octubre en las tres 
bibliotecas. Sorteo de plazas el 23 
de octubre.

Miércoles 28 | 17:30 a 19:00 | 
Biblioteca Marcos Ana

Bebecuentos
NELSON CALDERÓN: LA FIESTA 
DE LA RANA MARIANA
Cuentacuentos para niñas y niños 
de 1 a 3 años. Un acompañante 
por menor. Inscripción previa 
del 1 al 22 de octubre en las tres 
bibliotecas. Sorteo de plazas el 23 
de octubre. 

Miércoles 28 | 17:30 y 18:15 | 
Biblioteca Claudio Rodríguez

Jueves 29 | 17:30 y 18:15 | 
Biblioteca Marcos Ana

Exposición
FOTOGRAFÍA: BIBLIOTECAS 
MÁGICAS III
Del 19 al 31 de octubre | Biblioteca 
Marcos Ana

CENTRO DE 
ESTUDIOS DE LA 
POESÍA
Talleres permanentes
VERSOS EN LA BUHARDILLA.
Óscar Martín Centeno

INICIACIÓN Y BÚSQUEDA. 
Begoña Regueiro

Talleres de autor
LA POESÍA DESPUÉS DE LA 
PÁGINA. Impartido por Alejandro 
Céspedes

19 y 26 de octubre | 18:00 – 21:00 
| Biblioteca Marcos Ana

Inscripción en todos los talleres 
hasta 3 días antes en: http://
elalmaylared.com/page-3/

Día de las escritoras
MICRÓFONO ABIERTO DE 
LITERATURA
Para rendir homenaje y reivindicar 
la labor y el legado literario de 
escritoras de todos los tiempos.
Jueves 15 | 10:00 – 20:00 h | 
Biblioteca Marcos Ana

Día del cuento
VIRGINIA GRIS: MENÚ 
DEGUSTACIÓN DE CUENTOS
Para público familiar. 
Recomendado a partir de 4 años.
Jueves 22 | 18:00 | Biblioteca 
Marcos Ana

Taller de elaboración de exlibris

EN VOLANDAS propone un 
taller de grabado para jóvenes 
y adultos. Inscripción previa 
del 1 al 17 de octubre en las tres 
bibliotecas. Sorteo de plazas el 19 
de octubre.
Miércoles 21 | 19:00 y 20:15 | 
Biblioteca Marcos Ana

Espectáculo musical familiar
VOLVORETA: ÉRASE UNA Y 
OTRA VEZ
Con motivo del Día de la 
Biblioteca. Entrada libre
Sábado 24 | 12:00 | Biblioteca 
Marcos Ana

ACTIVIDADES 
EN BIBLIOTECAS

ASOCIACIÓN 
CENTRO 
CULTURAL BLAS 
DE OTERO
Paseo de Guadalajara, 12
www.blasdeotero.org

JAVIER PELAYO DÚO. 
Música latinoamericana
16 de octubre | 20:00 h | 6 €

ESTE MADRIZ. 
Tributo acústico a Leño
23 de octubre | 20:00 h | 6 €

JAVIER ECHAIZ Y JUAN 
ROBLES: IBEROMÁNTICOS.
Tributo musical
24 de octubre | 20:00 h | 10 €

LAS CHICAS DEL TELÓN. 
Espectáculo ‘Y Dios creó a la 
mujer’
30 de octubre | 20:00 h | 6 €
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LAIA
'Guantes
de oro'
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Tendrán que pasar muchas sema-
nas para que la guardameta Laia 
López de la Morena asimile todo lo 
vivido en el último Mundial sub-20 
de fútbol. A sus 19 años, nuestra ve-
cina se coronaba como campeona 
del mundo en una selección espa-
ñola que tiene por delante un futuro 
más que prometedor. Pero la gesta 
no queda ahí. España lograba el tí-
tulo, entre otros méritos, gracias a 
sus actuaciones antológicas duran-
te todo el torneo (sólo encajó un gol 

Vecina de nuestra ciudad, la guardameta del Real 
Madrid consigue con España el Mundial sub-20 con 
una actuación histórica.

en la fase de grupos) y tras parar en 
la final ante Corea dos penaltis deci-
sivos. Por justicia, ha sido nombrada 
como mejor portera del Mundial.

Su calidad técnica, su trabajo incan-
sable, sus ganas infinitas, su humil-
dad, su confianza y su compromiso 
colectivo han hecho de ella una de 
las futbolistas con mayor proyección 
de nuestro país. Desde bien peque-
ña, los éxitos de Laia ‘Guantes de oro’ 
no han parado de sucederse. An-

tes del Mundial, se coronó también 
como campeona de Europa Sub-17 
y Sub-19, dentro de una generación 
inigualable. En 2025, recibió el Pre-
mio al Mérito Deportivo de nuestro 
Ayuntamiento como mejor prome-
sa, un reconocimiento que, visto lo 
visto, hoy ya se queda corto. 

Su progresión desde entonces ha 
sido meteórica. En junio de este año, 
el Real Madrid (debutó en mayo de 
2025 como titular del primer equi-



8 | Actualidad | LA PLAZA

po) oficializó su incorporación a la 
primera plantilla del conjunto blan-
co, con un contrato hasta junio de 
2030. Un acuerdo de larga duración 
que deja clara la confianza que el 
club que preside Florentino Pérez 
ha depositado en ella. Con gran agi-
lidad bajo los palos, buen manejo 
del balón con los pies y una capaci-
dad innata de liderazgo, va camino 
de convertirse en una guardameta 
inolvidable. 

Su calidad técnica, su trabajo 
incansable, sus ganas infinitas, 
su humildad, su confianza y su 

compromiso colectivo, han hecho 
de ella una de las futbolistas con 

mayor proyección.
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Campeona del mundo
Como decía el gran Andrés Mon-
tes, la vida puede ser maravillosa. ¡Y 
vaya si lo es! Laia acaba de cumplir 
su gran sueño de niña, al coronarse 
como campeona del mundo este 
2026 en Polonia, después de lo suce-
dido hace dos años ante el mismo ri-
val también en un Mundial. Y es que 
el 3 de noviembre de 2024, con 17 
años, España se enfrentó a Corea en 
la final del Mundial sub-17. Sin em-
bargo, la selección fue derrotada en 
la tanda de penaltis. Ahora, la suerte 
ha sido bien distinta. Y ella ha hecho 
realidad aquello que llevaba tanto 
tiempo deseando. Sin duda, la reali-
dad siempre supera la ficción. 

Este Mundial de fútbol sub-20 con-
seguido por Laia López de la More-
na hace que la de 2020 se consolide 
como una década legendaria para el 

deporte femenino de San Sebastián 
de los Reyes, que en este tiempo ha 
conseguido hitos mayúsculos como, 
entre otras gestas, la medalla de pla-
ta de Adriana Cerezo en los Juegos 
Olímpicos de Tokio 2020, el oro de 
Viviana Maron en Los Juegos Olímpi-
cos de París 2024, o las cuatro meda-
llas de Audrey Pascual en esquí este 
2026 en los Juegos Paralímpicos de 
Milán.

Es cierto que lo conseguido hasta 
ahora por Laia ‘Guantes de oro’ es 
abrumador, pero ella no se confor-
ma con los éxitos pasados. Tiene 
muy claro que el futuro que tiene 
por delante es más que prometedor, 
y que aún tiene muchos sueños por 
cumplir y grandes éxitos que cele-
brar. Quienes la conocen saben que 
conserva intacta la ilusión de aquella 
niña que un día fue y a la que pro-
metió no defraudar jamás. De mo-

mento, ha conseguido conquistar el 
corazón de millones de aficionados y 
aficionadas al fútbol y, por supuesto, 
el de toda una ciudad entera. San Se-
bastián de los Reyes no puede estar 
más orgullosa de ti. 

Las fotografías incluidas en este reportaje pertenecen a la FIFA, realizadas por Daniela Porceli y Mateus Slodkowski.

Quienes la 
conocen saben 
que conserva 

intacta la ilusión 
de aquella niña 

que un día 
fue y a la que 
prometió no 

defraudar jamás.
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BODAS DE ORO

Accede con 
tu móvil a 
la noticia de 
Canal Norte 
Digital

19 matrimonios de San Sebastián de los Reyes celebraron hace unos 
días sus Bodas de Oro. Cincuenta años de casados que han cumplido 
en este 2026, en un acto emotivo y lleno de grandes recuerdos.

El homenaje estuvo cargado de emoción, diversión 
y momentos maravillosos. Cada pareja rememoró su 
historia de amor junto a los familiares que les acompa-
ñaron. Todos recibieron una placa conmemorativa y 
un ramo de flores, y disfrutaron del vídeo realizado por 
Canal Norte, nuestra televisión municipal. Después 
hubo música y baile, a cargo de Lembranzas.
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APOYO A LAS PERSONAS CON AUTISMO 
Y A SUS FAMILIAS

El Ayuntamiento concede las ayudas de 
comedor y material escolar 
Todas las familias que han cumplido los requisitos recibirán las ayudas municipales. En esta 
convocatoria se han recibido 1.607 solicitudes, que corresponden a 2.398 alumnos.

El Ayuntamiento ha valorado las solicitudes de las ayudas de come-
dor y material escolar. En esta convocatoria se han recibido 1.607 
solicitudes, que corresponden a un total de 2.398 alumnos.

Tras finalizar la fase de baremación y el periodo habilitado para 
la subsanación de errores de los listados provisionales, el Ayunta-
miento ha completado la resolución definitiva de este programa de 
ayudas, cuyo objetivo es apoyar económicamente a las familias del 
municipio. Todas las familias que han cumplido los requisitos reci-
birán las ayudas 

San Sebastián de los Reyes acogió, 
un año más, la Caminata por el au-
tismo organizada por la Fundación 

ConecTEA, bajo el lema #JuntosEnE-
lAutismo. De nuevo, la cita sirvió para 
visibilizar la realidad de las personas 

Accede con 
tu móvil a 
la noticia de 
Canal Norte 
Digital

con autismo y mostrarles el apoyo 
de todo San Sebastián de los Reyes a 
ellas y a sus familias. 
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Estos servicios, de carácter gratui-
to, se ofrecerán periódicamente 
en el espacio del centro de infor-
mación juvenil del Centro Joven, y 
están diseñados para proporcionar 
orientación personalizada, resolver 
dudas legales y facilitar el acceso a 
información relevante en diferentes 
ámbitos

kAsesoría de Estudios y 
Profesiones

Jueves de 17.30 a 20.30 h.

Servicio de orientación educativa 
y profesional para jóvenes que se 
encuentran en proceso de toma de 
decisiones académicas o laborales. 
Se abordarán consultas relaciona-
das con: Itinerarios educativos (Ba-
chillerato, Formación Profesional, 

El Centro Joven continúa prestando los 
servicios de asesoría de estudios y profesiones, 
asesoría jurídica y sesiones informativas

estudios universitarios), formación 
ocupacional, alternativas formati-
vas y laborales, salidas profesiona-
les y otros aspectos vinculados a la 
elección de estudios y futuro pro-
fesional.

kAsesoría Jurídica para 
Jóvenes

Martes de 17.30 a 20.30 h.

Atención legal personalizada so-
bre cuestiones que afectan di-
rectamente a la población joven. 
Algunas de las temáticas que se 
podrán consultar incluyen: Contra-
tos laborales y finiquitos, multas, 
reclamaciones o sanciones, heren-
cias, arrendamiento o compra de 
vivienda y otros asuntos legales de 
interés.

kTardeo Espacio Cápsula

Se trata de sesiones breves, abiertas 
al público joven, en las que profe-
sionales especializados abordarán 
de forma práctica y accesible temas 
de actualidad, interés general o for-
mación específica. Se realizarán los 
jueves de la tercera semana de cada 
mes, en horario de 19 a 20 h.
El acceso es libre, tienen un forma-
to dinámico y se tratarán temáticas 
variadas.
Todas las actividades se desarrolla-
rán en el Centro Joven Sanse. Av. de 
Valencia, 3 – San Sebastián de los 
Reyes. Teléfono 916 520 889
Con esta nueva programación, el 
Centro Joven Sanse refuerza su 
compromiso con el apoyo integral a 
la juventud, en su desarrollo perso-
nal y profesional.

Servicios de atención especializada dirigidos a jóvenes de entre 14 y 30 años (Tardeo Espacio 
Cápsula), con el objetivo de acompañarlos en su desarrollo formativo, profesional y personal.
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C/Valgrande, 25, Nave F. Pol. Industrial Alcobendas 2

6
Av. de Colmenar Viejo, 3

Av. Camino de lo Cortao, 23
3

8
C/José Hierro, 13

5 C/Isla Alegranza, 6

12
Avda. Tenerife, 2

7C/Mayor, 3

4 C/Real, 88

Encuéntrame

Fácil

1 C/Esperanza Abad, 52

9 Pl. del Tejar, 1
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Eduardo Galán: 
«A Arthur Miller 
le sorprendería 

que, 70 años 
después, no 

hayamos cambiado

La obra llegará el 24 de octubre al Teatro Adolfo Marsillach 
(TAM) en una versión que Galán ha construido desde una 
premisa aparentemente sencilla: intervenir lo menos po-
sible para permitir que el espectador escuche a Miller sie-
te décadas después. 
Pero este regreso tiene, además, un componente perso-
nal. Antes de convertirse en dramaturgo y productor, Ga-
lán fue profesor de Literatura en el IES Julio Palacios de 
San Sebastián de los Reyes

¿Qué relación mantiene con San Sebastián de los Re-
yes?
Es idílica por mi vinculación como docente, en unos años 
para mí muy importantes, porque estaba empezando 
como escritor y todavía no era productor. Aprendí muchí-
simo de mis alumnos. Y, por otro lado, porque, desde el 
principio, los programadores del Teatro Adolfo Marsillach 
confiaron en mis proyectos como productor y hemos es-
trenado allí numerosas veces intentando no defraudar.

El dramaturgo Eduardo Galán regresa 
a nuestra ciudad con una adaptación de 

Panorama desde el puente, uno de los 
grandes textos de Arthur Miller, en el que 
explora las tensiones humanas, los celos 
y la inmigración. El reparto principal está 
formado por: José Luis García-Pérez (como 
Eddie Carbone), María Adánez, Ana Garcés, 

Pablo Béjar, Rodrigo Poisón, Francesc 
Galcerán, Manuel de Andrés y Pedro Orenes.

Han pasado más de 70 años desde que Arthur Miller 
escribió Panorama desde el puente. ¿Por qué sigue vi-
gente?
Lo interesante de Arthur Miller es que el conflicto en sus 
grandes obras siempre es la familia. Pero no la familia ais-
lada. Siempre la enlaza con un contexto social, porque so-
mos individuos que vivimos en sociedad. Cómo influye el 
contexto social en la familia y cómo influye la familia en la 
sociedad: ahí tienes los dos conflictos de su obra.

Y en Panorama desde el puente esos dos planos apare-
cen claramente.
Sí. Por una parte está la pasión, el amor prohibido, aquello 
que está condenado social y moralmente. Eddie Carbone 
es fundamentalmente una buena persona, con sus con-
tradicciones. Quiere a su mujer y quiere a su sobrina, pero 
aparece un sentimiento que es incapaz de resolver y que 
le conduce a la destrucción.
Y eso lo mezcla con una problemática social: la llegada de 
dos inmigrantes italianos ilegales a los que acogen en su 
casa. Ahí aparece el conflicto de la inmigración.

¿Esa vigencia es una de las razones por las que usted 
eligió esta obra?
La elegí porque mi modelo siempre fue Arthur Miller. 
Cuando me preguntan quién ha influido en mi escritura, 
digo que Arthur Miller y Tennessee Williams, pero más Ar-
thur Miller. Su realismo me llega al corazón y quiero que 
llegue también al público. Buscamos una historia que, 
aunque hable desde el pasado, nos hable a nosotros.

18 |18 |18 | actualidad | LA PLAZA actualidad | LA PLAZA actualidad | LA PLAZA18 | actualidad | LA PLAZA
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En su versión parece pesar especialmente el drama hu-
mano.
Es que es la tragedia griega: los conflictos de los seres 
humanos que no pueden solucionar los hombres con 
leyes. No hay una ley que controle lo que tú sientes. 
Puedes regular las acciones; lo que una persona siente, 
no. Y cómo te comportes con esos sentimientos tam-
poco.  
Ese sentimiento es el que domina a Eddie Carbone: no 
su posición política ante la inmigración, sino los celos. 

¿Cómo se adapta un texto así sin traicionarlo? ¿Qué 
era intocable para usted?
Los conflictos. El conflicto humano, el familiar y el so-
cial. Y que aparecieran unidos, porque están unidos 
desde el principio. Miller es muy sabio: no te da solo un 
drama familiar, lo complica para mostrarte lo difícil que 
es resolver todo.
Me parece mucho más dif ícil crear un obra original. 
Porque yo parto siempre del respeto a lo que creo que 
el autor original ha querido decir. E intento, en caso de 
venir del inglés, respetar el lenguaje, no solo el estilo. 

Y a pesar de ello, como adaptador, también se puede 
apreciar la mano de Eduardo Galán. ¿Dónde pode-
mos reconocerla?
En el respeto. Aquí el público va a ver a Arthur Miller, 
no me va a ver a mí. Lo más importante es que nadie 
piense que hay un adaptador, sino que crea que está 
escuchando directamente a Arthur Miller. Ese es mi 
reto y mi deseo.

¿Qué aporta a esta versión la dirección de Javier Mo-
lina?
Queríamos que fuera un proyecto norteamericano en la 
medida en que estamos haciendo una obra de Arthur 
Miller con ojos españoles, pero el director es neoyorqui-
no. Javier Molina procede de una familia puertorriqueña 
y tiene una formación profesional norteamericana. Ade-
más está vinculado al Actors Studio y ha trabajado con 
los actores desde esa búsqueda de la verdad del perso-
naje.
También el diseñador de vestuario, Emilio Sosa, tiene esa 
doble raíz. Todo eso se ha fundido en el montaje, junto 
con un reparto español, y ha sido muy interesante.

Miller plantea preguntas, pero no ofrece soluciones. 
¿Qué preguntas quiere que dejar hoy en el especta-
dor?
Dos. Una personal: ¿cómo debemos actuar cuando nues-
tros sentimientos nos proponen algo contrario a nuestro 
mundo, nuestra ideología o nuestra forma de pensar?
Y otra social: qué hacemos con la inmigración, con los 
extranjeros, ¿los adoptamos, adaptamos e integramos 
o los excluimos? Es un tema absolutamente actual, no 
solo en España sino en Europa y Estados Unidos. ¿Cómo 
queremos nuestras sociedades? Miller no responde. Nos 
lo presenta y tú decides.

Si Arthur Miller pudiera sentarse el 24 de octubre en-
tre el público de San Sebastián de los Reyes, ¿qué cree 
que le sorprendería?
La actualidad. Que no hayamos cambiado. Que sigamos 
viviendo los mismos conflictos. Los conflictos humanos 
van a seguir existiendo, pero tampoco hemos resuelto el 
conflicto social. Seguimos teniendo problemas muy pa-
recidos a los que él planteaba en el Nueva York de los 
años cincuenta del pasado siglo.

¿Qué le diría hoy aquel profesor de Literatura a un 
adolescente para motivarle a leer e ir al teatro?
Que se atreva a leer diez minutos algo que le interese. 
Y ya verá. Que deje el móvil aparcado diez minutos y 
pruebe. 
Y con el teatro, que no empiece con teatro clásico; que 
empiece viendo algo con lo que pueda conectar, una co-
media, algo con lo que se vaya a reír. Y ya irán elevando 
ellos sus inquietudes culturales. 
Pero es difícil. Antes no teníamos tantas distracciones, 
había menos tentaciones con las que ocupar tu tiempo 
libre. 
Pero esta es mi reflexión: ¿no estaremos confundidos los 
mayores pensando que los jóvenes no van a ser más lis-
tos que nosotros porque acceden al mundo del conoci-
miento de otra manera diferente?  
Pensamos que cualquier tiempo pasado fue mejor, pero 
igual estamos confundidos. Igual van a ser más listos, 
van a crear una sociedad más justa, no lo sé. No lo veré. 
No lo veremos. Pero confiemos en ellos. 

Accede con 
tu móvil a 
la noticia de 
Canal Norte 
Digital
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PARTICIPACIÓN CIUDADANA

Actividades destacadas 
de las asociaciones locales

ASOCIACIÓN CULTURAL EL 
BARRIO “ACEBA”
Viaje a Benidorm del 5 al 8 de 
diciembre 2026, + información 
en acebainforma@gmail.com o 
teléfono 662 303 548.

ASOCIACIÓN CULTURAL EL 
BARRIO “ACEBA”
Bailes de Salón para Adultos 
Curso 2026-2027, + información 
en acebainforma@gmail.com o 
teléfono 

PEÑA MADRIDISTA SAN 
SEBASTIÁN DE LOS REYES
Próximo desplazamiento al 
Santiago Bernabéu, sábado 18 

de octubre partido Real Madrid 
– Sevilla a las 21:00 h.

ASOCIACIÓN DE PÁRKINSON 
“ALCOSSE”
Nuevo Taller de Teatro, Música 
y Ritmo, todos los miércoles de 
13:00 a 14:30 h., 

+ información en logopedia@al-
cosseparkinson.org

ASOCIACIÓN “GRUPO 
FOLCLÓRICO DE S.S. 
DE LOS REYES”
Curso para formación avanza-
da de flamenco, que les guste 
el Teatro musical, se impartirá 
todos los miércoles a partir de las 

Radio Utopía – Asociación Radio 
Libre Norte celebra estos días su 
35º aniversario. El hall del edificio 
de servicios municipales ha 
acogido una exposición sobre su 
trayectoria. Desde sus orígenes, 
en el verano de 1991, este medio 
local ha sido crítico con el 
poder, absolutamente creativo, 
autogestionado y sin ningún 
tipo de ataduras. Una radio que 
abandera la libertad de expresión 
y el derecho a la información, y 
que ya forma parte de la historia 
de nuestra ciudad.

35 AÑOS DE RADIO UTOPÍA

17: 00 h., + información en el telé-
fono 655184342
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Accede con 
tu móvil a 
la noticia de 
Canal Norte 
Digital

Accede con tu 
móvil a todas 
las actividades 
a través de 
este QR. 
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El poeta uruguayo Eduardo López 
Feoli (Montevideo) es el ganador 
de la trigésimo séptima edición 
del Premio Internacional de Poesía 
José Hierro, convocado por el Ayun-
tamiento a través de su Servicio de 
Cultura y con la colaboración de 
RTVE. El jurado le ha concedido el 
premio por su poemario Lo que si-
guió sirviendo, el 28 de septiembre 
de 2026.

El galardón, único e indivisible, está 
dotado con 9.000 euros. La obra se 
publicará por la editorial Ya lo dijo 
Casimiro Parker, con una primera 
edición de un mínimo de 300 ejem-
plares.

Sobre la obra

Lo que siguió sirviendo se estructu-
ra en composiciones que recorren 
espacios, objetos, gestos y formas 
de relación ligados a la memoria y al 
uso cotidiano. Entre sus poemas fi-
guran «Ala vieja», «Archivo muerto», 
«Sala de espera», «Los que cierran», 
«Piscina municipal en invierno», «Ca-
pilla / depósito», «Barrio de noche», 
«Inventario de obra» y «Después del 
derribo». 

“Las cosas no permanecen por su 
nombre, sino por el uso que encuen-
tran cuando ya no les queda presti-
gio”. Ese lugar y esa sentencia es la 
que destaca Olvido García Valdés, 
miembro del jurado, y que define, 
en su opinión, la esencia de esta 
obra que describe como “profunda-
mente poética y muy hermosa de 
leer”. 

El uruguayo Eduardo López Feoli gana el 
XXXVII Premio Internacional de Poesía José 
Hierro con `Lo que siguió sirviendo´
El galardón, dotado con 9.000 euros, incluye la publicación de la obra por la 
editorial Ya lo dijo Casimiro Parker

Sobre el autor

Eduardo López Feoli es licenciado 
en Educación Física y cursa estudios 
de Educación y Filosofía en la Facul-
tad de Humanidades y Ciencias de 
la Educación de la Universidad de la 
República (Udelar, Uruguay). Escribe 
ensayo filosófico y narrativa breve, 
ha presentado trabajos en coloquios 
académicos, entre ellos uno dedica-
do a la filosofía de Kant, y colabora 
con artículos periodísticos en el dia-
rio La diaria.

El jurado ha estado integrado por 
Pureza Canelo, Olvido García Valdés, 
Julio Martínez Mesanza, Manuel 
Rico y Carolina Alba Castro Esté-
vez (en representación de RTVE). 
Ha actuado como secretario, 
con voz pero sin voto, Óscar 
Martín Centeno. 

El autor participará en el acto pú-
blico de entrega del premio, que 
tendrá lugar en el marco de las ac-
tividades divulgativas que organiza 
el Ayuntamiento de San Sebastián 
de los Reyes a través del Servicio 
de Cultura.

(...) Por un tiempo

se siguió rodeando una nada,

por inercia aprendida.

A veces, cuando paso,

veo a alguien mirar hacia un costado

como si esperara

la continuación de un corredor.

Hay gestos

que tardan más que los edificios

en venirse abajo.

El jurado ha estado integrado por 
Pureza Canelo, Olvido García Valdés, 
Julio Martínez Mesanza, Manuel 
Rico y Carolina Alba Castro Esté-
vez (en representación de RTVE). 
Ha actuado como secretario, 
con voz pero sin voto, Óscar 
Martín Centeno. 

El autor participará en el acto pú-
blico de entrega del premio, que 
tendrá lugar en el marco de las ac-
tividades divulgativas que organiza 
el Ayuntamiento de San Sebastián 
de los Reyes a través del Servicio 
de Cultura.
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`Pegado a los talones´, 
de Mario del Monte, 
vecino de nuestra 
ciudad, primer premio 
del XXVI Concurso de 
Fotografía del Encierro

El primer premio de la XXVI edi-
ción de los Premios de Fotogra-
f ía del Encierro de San Sebas-
tián de los Reyes, los encierros 
de Madrid, ha correspondido 
a Mario del Monte, vecino de 
nuestra ciudad, por su instantá-
nea ´Pegado a los talones´. 

La entrada será gratuita y sin nume-
rar, y las localidades se distribuirán a 
medida que el público acceda al tea-
tro. Las puertas del TAM abrirán me-
dia hora antes del comienzo de la se-
sión.

Para esta primera cita se han seleccio-
nado seis cortometrajes de diferentes 
géneros y temáticas, todos ellos con 
presencia en festivales y reconocidos 
por su trayectoria de premios.

La programación comenzará con ‘Los 
reyes no son los padres’, de Alberto 
Leal, una historia ambientada en las 
Navidades de 2014 en Fuenlabrada 
en la que un niño descubre uno de los 

Nuestra ciudad acogerá el viernes 30 de octubre la 
primera sesión de la temporada de Cortos en Abierto 

choque entre dos maneras de inter-
pretar un mismo acontecimiento; y 
‘Dopamina Zero’, de Rodrigo Marini, 
centrado en un músico con Parkinson 
de inicio temprano cuya vida cam-
bia tras conocer a una dependienta 
de una tienda de discos de segunda 
mano.

La sesión se cerrará con ‘El fantasma 
de la Quinta’, de James A. Castillo. 
Ambientado en 1819, el cortometraje 
recrea los últimos días de Francisco 
de Goya en la Quinta del Sordo, don-
de el pintor, gravemente enfermo y 
atormentado por los fantasmas de 
su pasado, trabaja en las conocidas 
como Pinturas Negras.

El Festival Internacional `Sanse, Cortos en Abierto´ inicia su temporada con una nueva 
sesión de cortometrajes que se celebrará el próximo viernes 30 de octubre, a partir de 
las 20:00 horas, en el Teatro Adolfo Marsillach (TAM).

El segundo galardón fue para 
`Cada uno por su carril´, de Mi-
guel González, vecino de Mejora-
da del Campo (Madrid). Al certa-
men, convocado por la Asociación 
Cultural El Encierro, se presenta-
ron 137 imágenes de 33 fotógra-
fos.

La entrega de premios se celebrará a 
mediados del mes de enero de 2027 
encuadrada en los actos de las fiestas 
de San Sebastián Mártir. Habrá una 
exposición en la biblioteca municipal 
Marcos Ana del 3 al 20 de noviembre. 
A finales de año se publicará el calen-
dario del encierro 2027.

grandes secretos de la infancia: la ver-
dadera identidad de los Reyes Magos.

A continuación se proyectará ‘Children 
of Rohingya’, de Pablo Aira, que aborda 
la situación de la comunidad rohinyá 
en Malasia a través de la historia de un 
fotógrafo documental que impulsa un 
proyecto educativo destinado a ayudar 
a los niños mediante el aprendizaje de 
idiomas y otras habilidades.

El programa continuará con ‘El reto’, 
de Víctor Devesa, una historia de siete 
minutos protagonizada por una pare-
ja que se enfrenta a una situación ex-
trema; ‘Desagradecido’, de Aitor de 
Kintana e Iñaki Rikarte, que plantea el 
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DEPOR TES
Pura adrenalina en el primer Desafío 
de Bomberos el 24 de octubre
El Parque de la Marina acogerá una espectacular competición que reunirá a bomberos 
profesionales y deportistas no profesionales en un recorrido de nueve pruebas 
cronometradas. La organización pone a disposición de los participantes 200 plazas.

El Parque de la Marina 
será el escenario el 24 
de octubre de esta 
novedosa inicia-
tiva, organizada 
por el Ayunta-
miento, en cola-
boración con la 
Agrupación De-
portiva de Bom-
beros de la Comu-
nidad de Madrid y la 
Agrupación Deportiva 
Bomberos del Ayuntamien-
to de Madrid. La competición co-
menzará a las 9:00 horas y permitirá 
al público acercarse a una disciplina 
que combina el espíritu deportivo 
con algunas de las exigencias físicas 
que forman parte del trabajo de los 
profesionales de emergencias.

La propuesta busca convertir el es-
fuerzo físico en un auténtico espec-
táculo para participantes y espec-
tadores. Los competidores tendrán 
que enfrentarse a un recorrido com-
puesto por nueve pruebas encade-
nadas, que deberán completar en 
un tiempo máximo de 4 minutos y 
30 segundos. Todo ello se realizará 
con el traje completo de interven-
ción y el equipo de respiración au-
tónoma, elementos que añaden di-
ficultad y realismo al desafío.

La competición se desa-
rrollará por parejas y 

en paralelo, lo que 
permitirá vivir 

cada enf renta-
miento prácti-
camente como 
una carrera 
contra el reloj. 

La rapidez será 
importante, pero 

también lo serán 
la coordinación, la es-

trategia y la capacidad de 
mantener la concentración cuando 
el cansancio empiece a aparecer.

El público podrá contemplar cómo 
los participantes afrontan cada 
obstáculo tratando de reservar 
fuerzas para la siguiente prueba, 
mientras la competición avanza a 
contrarreloj. Superar el cansancio, 
mantener el ritmo y cruzar la meta 
antes de que se agote el tiempo 
serán algunos de los alicientes de 
una jornada pensada para disfrutar 
tanto de la participación como del 
espectáculo.

Categorías para 
profesionales y aficionados
La competición contará con cate-
gorías para bomberos profesiona-

les, diferenciadas por edad y sexo, 
además de una categoría deportiva 
popular, abierta a personas mayo-
res de 18 años.

La jornada también contará con 
modalidades no competitivas ju-
venil e infantil, ampliando así el ca-
rácter participativo de la iniciativa 
y permitiendo que los más jóvenes 
puedan acercarse a esta experien-
cia deportiva de una manera adap-
tada a su edad.

Las personas interesadas en partici-
par podrán formalizar su inscripción 
por un precio de 13 euros, hasta el 
próximo 20 de octubre, aunque el 
plazo podría finalizar antes si se al-
canzan las 200 plazas disponibles.

Con esta primera edición, San Se-
bastián de los Reyes incorpora una 
propuesta diferente a su calendario 
deportivo, basada en un formato 
dinámico y espectacular que com-
bina fuerza, resistencia, velocidad, 
coordinación y capacidad de supe-
ración.

Accede con tu móvil 
a esta noticia  de 
Canal Norte Digital



El Centro Municipal de Formación 
acogió hace unos días un gran 
homenaje a la selección española a 
través de la figura de Benito Milano. 
Vecino de la localidad, lleva 20 años 
trabajando para la Real Federación 
Española de Fútbol, ayudando a que 
nuestros jugadores estén en plena 
forma para competir.
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Benito Milano forma parte del equipo médico del pri-
mer equipo de la selección nacional desde hace ocho 
años y, con él en su staff, la selección lograba por cuar-
ta vez una Eurocopa en 2024. Y este 2026, formó parte 
de la selección que logró el segundo Mundial para Es-
paña. Es, además, el responsable del área de Fisiotera-
pia del servicio de Deportes del Ayuntamiento.

Al homenaje acudieron numerosos aficionados y juga-
dores de los equipos infantiles de los diferentes clubes 
de fútbol y fútbol sala de la localidad. Una tarde llena 
de anécdotas y sorpresas donde los asistentes lo pasa-
ron en grande.

Gran homenaje 
a la selección 
española a través 
de la figura de 
Benito Milano Accede con tu móvil 

a esta noticia  de 
Canal Norte Digital
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DEMANDA DE EMPLEO
Busca empleo en 
tareas de oficina, apoyo 
administrativo. gestión de 
documentos y archivos, 
atención telefónica y 
por e-mail, gestión de 
citas, agendas, facturas y 
presupuestos, introducción 
y organización de datos, 
atención a clientes. 
Puntual, responsable y 
organizada. Disponible 
fines de semana. 
Tel. 662 418 408

I need work for house 
cleaning for hours.i speak 
Spanish or English. 
Tel. 640 710 556

Seria y responsable busca 
trabajo como empleada de 
hogar limpieza en colegios, 
dependienta, ayudante de 
cocina, planchadora. 
Tel. 692 350 969

Señora busca trabajo 
por horas, en horario de 
tarde. Muchos años de 
experiencia y muy buenas 
referencias. Tel. 679 213 215

Busca trabajo en labores 
del hogar, limpieza, 
ayudante de cocina, 
cuidado de personas 
mayores niños. Experiencia. 
Tel. 610 657 330

Busca trabajo de limpieza, 
cuidado de niños y 
personas mayores, cocina y 
planchado. Experiencia. 
Tel. 631 001 886

Chica seria y responsable 
se ofrece para cuidar 
a personas mayores, 
acompañar por horas de 
tarde. Tel. 686 904 499

Busca trabajo para servicio 
doméstico, con experiencia 
y disponibilidad por las 
mañanas. Tel. 672 373 392

Busca trabajo en plancha, 
limpieza, cuidado de 
mayores. Experiencia y 
referencias demostrables. 
Edad 44 años 
Tel. 677 608 512

Mujer de 36 años busca 
empleo en cuidado de 
adultos mayores, de 
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interna o externa, cuidado 
en hospitales. Amable y 
respetuosa. Muy puntual. 
Experiencia y referencias 
demostrables. Horario 
disponible completo. 
Tel. 675 226 588

Chica responsable y 
puntual se ofrece para 
limpieza de casas y oficinas. 
Experiencia demostrable. 
Disponibilidad por las 
mañanas. Tel. 602 671 552

Busca trabajo por horas, de 
lunes a viernes de 7a 9 a.m. 
en labores administrativas 
en remoto, trámites 
diversos, acompañamiento 
de niños, mayores y/o 
mascotas. Tel. 677 655 216

Señora muy responsable 
busca trabajo a tiempo 
completo. Experiencia en 
cuidado de niños y adultos, 
y limpieza. Disponibilidad 
inmediata. Tel. 623 738 761

Chica responsable y seria 
busca trabajo de limpieza, 
por horas. Tel. 612 253 694

Mujer de 33 años busca 
trabajo de limpieza por 
horas. Preferentes tardes. 
Experiencia en el área. 
Tel. 611 217 698

Mujer de 43 años busca 
trabajo por horas por la 
mañana a partir de 09:30 
h. en la limpieza de casas, 
escaleras, cuidado de 
mayores o niños. Muy 
trabajadora y de confianza. 
Experiencia. 
Tel. 664 194 188

Imparte clases particulares 
y en grupo. Inglés, lengua, 
matemáticas, física y 
química. Todos los niveles. 
Experiencia y resultados. 
Tel. 617 243 361

Imparte clases de inglés 
para todas las edades. 
Mañanas y tardes. 
Experiencia previa. 
Tel. 616 979 443

Ofrece clases de refuerzo 
académico de inglés de 
forma online para todas las 
edades. Tel. 672 269 335

Ofrece clases particulares 
de matemáticas física y 
química todos los niveles 
experiencia y resultados. 
Clases online. Javier. 
Tel. 699 395 547

OFERTA DE EMPLEO
Necesita profesor/a de 
química para clases 
particulares de 2º de 
bachillerato
Tel. 649 021 004

Busco educadora con 
alto nivel de inglés para 
acompañar a mis hijas 
jugando con este idioma, 
buscarlas al cole y pasar la 
tarde con ellas y algunas 
noches al mes, haciendo 
deberes, jugando, 
estudiando y durmiendo, 
los miércoles de 16.00 a 
19.00h. Zona Tempranales 
en Sanse, escribir por 
WhatsApp.
Tel. 686 950 521

VENTA DE PISOS
Piso en urbanización 
frente a metro Baunatal. 
Luminoso, tranquilo, 
reformado, piscina, zonas 
verdes, 113 m2. Garaje. Sólo 
particulares. 
Tel. 699 400 230

ALQUILER VIVIENDAS 
Busca piso para vivir. No 
más de 600€/mes en buen 
estado. San Sebastián de 
los Reyes.
Tel. 624 907 305

Habitación LUMINOSA, 
al lado de RENFE. 
Parada de autobuses a 
todas las direcciones y 
supermercados.
Tel. 636 032 261

Piso en Xove - Lugo, 
La Mariña Lucense. 
Totalmente amueblado, 
cocina equipada. Toallas 
y ropa de cama. Dos 

habitaciones, dos baños. TV, 
secadora. Cerca de Viveiro, 
playas catedrales. Buena 
gastronomía. 
Tel. 678 639 345

LOCALES Y NAVES
Vende amplia plaza de 
garaje en urbanización 
privada con vigilancia 24 
horas. Plaza cómoda y de 
fácil acceso, con excelentes 
condiciones de maniobra y 
ubicada en una zona muy 
bien comunicada. Ideal uso 
propio o inversión.
Tel. 689 046 805

Alquila plaza garaje en Avd. 
Castilla-León números 5-13. 
40€. Tel. 692 208 072

Alquila plaza de garaje. 65€ 
contactar con Paqui. 
Tel. 606 192 270

Alquila plaza de garaje 
grande en planta de entrada 
calle Alejandro Casona n.º 4, 
Tel. 606 067 370

Alquila plaza garaje, coche 
pequeño o moto. Av. 
Valdelasfuentes, 23 (Sanse).
Tel. 620 359 272

VARIOS
Vende batería de cocina 
Santa Clara. Nueva, 5 piezas 
40€, 4 sartenes por 25€, 
cacerolas 7 piezas 35€. 
Tel. 610 663 416

Vende mesa de comedor 
largo 219 cm. extensible 
46 cm más; ancho 100cm; 
alto 75 cm. Madera de pino, 
unos 20 años, pero en buen 
estado. 100€. También mesa 
de escritorio antigua y de 
madera, desmontable en 
tres. Puertas con cerraduras 
y huecos para cajones (sin 
cajones). Largo 150cm; ancho 
90cm; alto 80cm. 50 €. 
Tel. 610 300 649

Los textos se deben dirigir, incluyendo nombre y apellidos, 
dirección completa, número de teléfono y localidad, a 
la dirección de correo electrónico: anuncioslaplaza@
ssreyes.org, o también rellenando el formulario en la 
web municipal al que puedes acceder 
con tu móvil a través del siguiente 
código QR:








